MI PLAN DE VIDA

VISION

1. ¢:COMO ME VEO YO, DESPUES DE 10 ANOS, CON RELACION A...?

Desarrollo Personal ( fortalezas, debilidades, emociones, madurez etc)

Familia y afectividad ( Relaciones familiares, opciones y eleccion de pareja,

perspectivas de construccion de una nueva familia)

Estudios y Profesion ( Perspectivas de trabajo profesional, de continuacion de

estudios superiores)



2. CONSTRUYA UNA VISION GENERAL DE SU VIDA, TOMANDO EN
CUENTA LOS DIFERENTES ASPECTOS ANALIZADOS






